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Onverdiend  

Opening 

Focus 

Onrecht meemaken en genade proeven. 

 

 

 

Vanuit ons leven 
Aansluiten bij onze leefwereld 

 

Ook in de kerk is er onrecht, haantjesgedrag en geldingsdrang. Hoe ga je daarmee 

om? 

□ Doe een rondje  

• Wat heeft jou de afgelopen week boos gemaakt? 

• Wat heb jij ervaren als onrecht in jullie gemeente? Hoe ga je daarmee om? 

 

 

Naar de Bijbel 
Inspiratie vinden in Gods Woord 

 

In de Bijbel lees je heel wat eerlijke verhalen over situaties van onrecht. Een ervan 

gaat over Mefiboset. Hij is de zoon van Jonatan en dus de kleinzoon van Saul. Je 

weet wel, die jaloerse koning die probeerde David te vermoorden. Mefiboset raakt 

op vijfjarige leeftijd gehandicapt, op het moment dat zijn vader en opa omkomen in 

de strijd. Daarmee is zijn kans om zelf te de troon van zijn opa te bestijgen verkeken. 

Als David koning wordt, toont hij de kreupele nakomeling van zijn vijand 

onverwachte genade. Mefiboset krijgt het land van zijn opa en wordt een 

regelmatige gast bij David aan tafel. Maar dan gaat het mis. Absalom grijpt naar de 

macht en David moet vluchten. Mefiboset wil met hem mee! Maar als hij zijn 

beheerder Siba vraagt om de ezels voor hem te zadelen gaat die er zelf vandoor... 

Lees 2 Samuel 16: 1-4. 

Wat een onrecht, een onverdiende behandeling: Mefiboset die door zijn handicap 

afhankelijk is van anderen wordt bedrogen en zelfs beschuldigd van verraad door 

zijn eigen beheerder. En David, aangeslagen door het verraad van zijn zoon 

Absalom, gelooft Siba. Wat zal Mefiboset zeggen als David na de overwinning op 

Absalom terugkeert? 
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Onverdiend Opening 

Lees 2 Samuel 19: 25-31. 

Mefiboset gaat niet op zijn strepen staan. Hij is zo dankbaar voor de liefde die David 

hem getoond heeft dat hij dit onrecht kan vergeven en zelfs op zijn beurt 

onverdiende liefde kan geven aan Siba. Eten bij de koning aan tafel is voor 

Mefiboset genoeg. 

 

 

Terug naar ons leven 
De koppeling maken met onze leefwereld 

 

□ David, Mefiboset of Siba 

De drie hoofdpersonen uit dit verhaal ontvangen elk op een eigen manier genade, 

onverdiende liefde. Welke van hun verhalen heeft een link met jouw leven? Zet 

mensen die kiezen voor David, Mefiboset of Siba bij elkaar en praat er samen over. 

□ Avondmaalsviering 

Bij de Koning aan tafel! In welke avondmaalsviering heb jij onverdiende liefde 

geproefd? Waarom toen? In hoeverre heeft dit invloed op hoe jij met situaties van 

onrecht omgaat? 

□ Onverdiende liefde 

Hang een groot vel papier op waar je in het midden zet 'Onverdiende liefde'. Schrijf 

daaromheen woorden die jullie daarmee associëren. 

□ Gebed 

Geef elkaar een hand tijdens het bidden als teken dat jullie samen 

verbonden zijn door onverdiende liefde. Vraag God om overvloed van 

liefde in jullie leven. Breng situaties van onrecht in jullie gemeente in 

gebed en sluit elke bede af met 'Heer ontferm U'. 
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